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l’arna
Ens parla Julio Vallés Foz, regidor de 
Joventut i de Festes, aquesta última 
regidoria compartida amb Eduard 
Muñoz.

Abans d’explicar-nos quines tasques fas a l’ajuntament, digue’ns com és 
que et vas interessar pel món de la política?  En principi fer política no va 
ser el motiu per entrar a formar part de l’equip de govern. La persona que em 
va demanar que formés part del projecte polític municipal va ser qui em va fer 
decidir, però sobre tot veure i valorar la gestió feta i el nou projecte per aquella 
legislatura. Més important que la política és el meu poble, encara que poc a poc 
em va agradant i vaig entenent tot aquest món.

La meua tasca principal és la de preparar i organitzar les festes que es fan al 
poble durant l’any, com les Festes Majors, Santa Madrona i Reis, juntament 
amb l’Eduard i la comissió de festes. Fem reunions periòdiques on comentem 
les actuacions de les orquestres, els preus..., en de! nitiva confeccionem 
el programa de festes. Ho decidim a través de votació oberta i dins de les 
possibilitats, escollim el que creiem que agradarà més. Si les festes són el 
que són, és gràcies a la comissió on hi ha gent que fa més de deu anys que hi 
treballa, i gent que estudia i treballa fora que també fan grans esforços. Sense 
oblidar, les aportacions de la gent, cadascú pel que pot, i la participació, si no les 
festes no serien tan populars com són.
I com feu per què hi hagi relleu de gent o que n’entri de nova? Fem una 
reunió i proposem gent per entrar. Posteriorment, els hi preguntem si ho volen 
fer, però normalment no ho volen fer per la feina que comporta. La comissió 
pensem que és molt important que aquesta estigués formada per gent de totes 
les edats, perquè així s’hi veurien representades.
Heu estudiat algun mecanisme a part d’aquest?  A la comissió hi ha partidaris 
de fer un sorteig i que sigui obligatori, però jo no ho veig bé, ja que perquè surtin 
unes bones festes ho ha de fer gent amb ganes. 
Teniu alguna novetat per aquest any? Participeu al màxim de les festes i ho 
descobrireu"

A part, sóc el regidor de joventut, i des d’aquesta regidoria i amb l’AODL, 
estem portant a terme el projecte de la revista L’arnerol@, que com veieu 
estem publicant el tercer número, i també col·laborem mitjançant un conveni 
amb el Consell Comarcal per tenir un tècnic de joventut compartit per a tota la 
comarca, que dóna suport als ajuntaments i a les associacions. Per fer la revista 
hem demanat subvenció a la Secretaria General de Joventut, a la Diputació de 
Tarragona i al Consell Comarcal de la Terra Alta.
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NOTA
El Consell Redactor de la revista 
ha decidit redactar els textos amb 
els trets lingüístics característics del 
nostre català, sempre que siguin 
reconeguts per la norma, és a dir, per 
l’autoritat normativa (Institut d’Estudis 
Catalans), si més no, encara que 
siguin acceptades només com a formes 
d’àmbit restringit. Cal dir també que l’ús 
o no d’aquestes formes lingüístiques 
les tria el propi redactor. 

SOLUCIÓ SOPA DE LLETRES

Consell Comarcal
de la Terra Alta



Exposició “La Mel d’Arnes”
A partir d’aquest número s’aniran editant els diferents displays 
de l’exposició “La Mel d’Arnes”, que es van exposar per primera 
vegada a la 3a Festa de la Mel, en total 6 displays.

Pantalla tàctil
El Consell Comarcal des del Pla de Dinamització turística, ha 
destinat 16.893,78 euros per a la implantació de 4 pantalles 
tàctils d’informació turística a diferents pobles de la nostra 
Comarca. Un dels pobles escollits per a instal·lar un d’aquests 
punts d’informació ha estat Arnes. El trobarem a la façana 
principal del Casal Municipal, al costat de la porta principal. 

L’usuari podrà consultar totes les dades sobre el nostre poble 
tan sols movent el dit sobre la pantalla.

Arranjament de camins
Un any més s’ha dut a terme l’arranjament de diferents 
camins municipals, molt deteriorats  per diferents causes, però 
principalment per l’aigua i el gel. Els que s’han arranjat aquest 
any, gràcies a la col·laboració dels veïns i de la maquinària 
del Consell Comarcal han estat: la Vall del Cingle i l’Hort de 
Novella.

Canvi de Jutge de Pau
El Jutge de Pau, Sr. José Torné i Sanroma (el Serraller) s’ha 
jubilat del seu càrrec desprès de 16 anys. L’ha substituït el Sr. 
José Ramon Samper Chertó. Esperem que desenvolupi el 
càrrec satisfent a tots els veïns d’Arnes. Ésser Jutge de Pau en 
un poble petit té els seus inconvenients i més ara, que s’hauran 
de realitzar els judicis de faltes al mateix Jutjat de Pau.

Obertura de la piscina
La piscina s’obrirà el dia de Sant Joan (24 de juny) com ja ve 
sent habitual. El bar de les piscines el portarà l’Anna Llusà i el 
socorrista serà German Boix.

Curs de tapís
L’associació de dones d’Arnes ha organitzat 
un curs de tapís del programa Arrels. El 
curs és de 24 hores dividides en 8 sessions 
de 3 hores cada una. Les classes les farà la 
Marisa Huguet els següents dijous: 21 i 28 de 
setembre, 5, 19 i 26 d’octubre, 9, 16 i 23 de 
novembre, a les tardes. El preu del curs és de 28!. Animeu-
vos""" 

Cine 
Com ja sabeu s’han dut a terme les obres de rehabilitació 
del Casal Municipal, entre elles # gurava el canvi del sistema 
elèctric del cinema. Un cop iniciades les obres i tenint en 
compte l’estat en què es trobaven els seients del cinema, 
es va decidir demanar una subvenció per comprar les noves 
butaques del cine, així com també 
per canviar les portes i la moqueta 
del mateix per tal que acomplissin 
la normativa vigent actualment. Un 
cop realitzades aquestes obres, el 
cinema es troba en perfecte estat 
i per això es va reobrir el passat 
mes d’abril. Les sessions de cinema 
continuen sent les mateixes, els 
dissabtes a la nit i els diumenges a 
la tarda, també es passen pel·lícules 
si hi ha alguna festa rellevant.

informació 
municipal
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Urbano Fos, arnerol de naixement, 
visqué i pintà per terres ebrenques 
i valencianes durant bona part del 

Segle d’Or. En vida, Fos fou un dels 
pintors més destacats de la seua 

època. Quatre segles més tard, noves 
iniciatives han rellançat el seu nom.

La • gura d’Urbano Fos, • ns fa poc, 
restava relativament en l’anonimat. 
Durant dècades, seguint criteris dels 
anys trenta, els estudiosos identi• caren 
el desconegut autor del gruix de la 
seua obra conservada sota el terme ‘el 
mestre de Sant Roch’, per la profusió 
de representacions del sant. Altres 
llenços seus eren atribuïts al mateix 
Ribalta. De Fos, se sabia només 
que havia nascut a Arnes i uns pocs 
treballs escampats principalment per 
terres castellonenques. Una petitesa 
comparat amb el que hem après en els 
darrers temps. 

 
De la nit al dia, Urbano Fos s’ha 

posat de moda. A quatre segles del 
seu naixement, la recuperació de la 
• g ura del pintor durant els últims anys 
ha inclòs, entre altres, exposicions 
monogrà• ques als respectius museus 
de Belles Arts de Castelló (2003) i 
València (2005). La inclusió, aquell 
mateix any, del llenç “El patriarca Sant 
Joan de Ribera” a l’ovacionada mostra 
sobre Caravaggio i la seua època, al 
MNAC de Barcelona, venia a con• rmar 
el que ja era un secret a crits: la • gura 
de l’arnerol cotitza a l’alça.    

Reconeixement tardà? El cert és que 
bona part de la crítica especialitzada 
el considerava ja un dels exponents 
més destacats de la pintura ebrenca i 
valenciana del Segle d’Or, que no és 

res. I no va ser un segle fàcil. Bussejant en la seua història, descobrim un arnerol 
sorprenent que va saber adaptar-se a les circumstàncies més difícils sense 
perdre el seu art.

ARNEROL... PER POC TEMPS. 

El pas d’Urbano Fos pel poble, encara avui, ens és 
pràcticament desconegut. Gairebé res en sabem de la 
seua vida abans de 1638, excepte que va nàixer a Arnes en 
algun moment entre 1615 i 1620 (probablement el primer). 
El rastre de l’artista adolescent només se fa visible a partir 
de la seua arribada a Tortosa, on contrauria matrimoni amb 
Jerònima Milà i comença a pintar, segurament sota l’òrbita 
de l’in! uent taller dels Dací. En aquesta època trobem les 
primeres referències documentades a la seua • gura, com la 
compra de tres llibres (l’Ars poètica i l’Eneida de Virgili, i les 
Metamorfosis d’Ovidi) a l’impressor Francesc Martorell i de 
Luna el 10 de març de 1640. 

El context històric, amb tot, no era el més favorable per 
emprendre una carrera artística. Tortosa i el conjunt de 
Catalunya havien vist esfumar-se l’empenta d’altres segles 
amb diverses crisis econòmiques i sanitàries consecutives, 
accentuades per la participació de Castella en la Guerra dels 
Trenta Anys. Les ciutats s’empobriren notablement, el camp 
se despoblà a causa de les pestes i dels qui marxaven al 
Nou Món amb esperances de prosperitat. El dia de Corpus 
d’aquell mateix any, el profund descontentament popular 
duria a l’esclat de la terrible Guerra dels Segadors, que 
acabaria d’enfonsar el país en la misèria. Catalunya, i de 
rebot el seu art, entraven de ple en el període més fosc de 
la seua història recent, del que no es recobrarien • ns ben 
entrat el segle XIX.  

De les di• cultats de l’època en parla precisament la 
proliferació de representacions del sant protector de la pesta, 
Sant Roch; Fos n’és i en serà un dels millors exemples. No 
és fàcil, en qualsevol cas, resseguir la pista d’algú que va 
viure fa quatre segles sota aquestes condicions. La majoria 
de referències a qualsevol • gura d’aquell període que 
podem trobar consisteixen en pagarés, rebuts (com els 
dels esmentats llibres), contractes d’obra o altres certi• cats 
similars. En el cas de Fos, cal tenir en compte que els pintors 
ni tan sols • rmaven les seues obres, sinó que ho feien en 
nom del mestre del taller del que formaven part. La • gura 
de Fos, en conseqüència, no es popularitzaria • ns que 
emprengué el vol en solitari.     

Desconeixent i tot les seues circumstàncies personals, és 
un fet que a Tortosa no hi havia possibilitats reals per a què 
un jove pintor desenvolupés amb garanties la seua carrera. 
Completada la seua formació, Fos es mudà a Castelló de 
la Plana, on ja havia treballat abans per la zona. La vila 
valenciana, fundada el 1252 per Jaume I el Conqueridor, 
havia cobrat un renovat vigor a partir del segle XVI i lluitava 
en aquell temps per tenir bisbat propi independent del de 
Tortosa. En un context local favorable, un bon pintor com 
Fos és captat ràpidament per l’atenció de l’Església, que el 
contractaria amb regularitat durant la resta de la seua vida.

Ja abans d’instal·lar-se, de fet, l’arnerol havia realitzat un llenç de Sant Miquel 
i Sant Roc per al sagrari de l’Església Major de Santa Maria de Castelló. Poc 
després representa a Sant Eloi i Santa Llúcia per encàrrec de la confraria de 
ferrers de la ciutat, segurament cap al mateix període que prepara les pintures 
del retaule d’Alcalà de Xivert. El 1648, Fos realitza un retaule de l’Anunciació (ja 
desaparegut) i un llenç del Crist Cruci• cat per al santuari del Lledó de Castelló.   

repor
tatge
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L’arnerol de més èxit 
(del segle XVII)

UN PINTOR MOLT RECUPERABLE

La forma de pintar de Fos, segons la Muntsa, s’emmarca 
plenament dins del Barroc: tenebrisme, un intens misticisme, 
foscor... Les formes del Barroc peninsular, 
estaven estretament lligades a l’Evangelització d’Amèrica i la 
reacció davant el Protestantisme europeu. Per això, la temàtica de 
la pràctica totalitat de les obres de l’època era d’evident exaltació 
de l’ortodòxia romana més clàssica, amb profusió de sants, verges i 
Crists cruci• cats. Els pintors, que ho eren de professió i no gaudien 
d’un estatus especial, no tenien capacitat de decisió respecte als 
seus llenços. Per això, segons ella, Fos s’hauria permès en els 
seus gossos i fondos de paisatge un cert nivell de creativitat que en 
cap cas era aplicable a la •
sinó de l’Església. Potser si hagués 
gran pintor, però qui paga mana.”



Entre 1649 i 1650, Fos realitza unes imatges de Sant Roc, Sant Cristòfol i Sant Sebastià per a l’anomenada Casa Blanca, 
hospital d’empestats i cementiri. Al mateix temps, a causa de les pestes de dos anys abans, la Casa Blanca cau en desús i 
el Consell Municipal castellonenc acorda construir-hi damunt una ermita dedicada al sant. El Sant Roc, que coronava l’altar 

major, passaria amb el temps de l’ermita de Sant Roc del Pla a l’Ajuntament 
i és avui una de les imatges més representatives de l’autor. També, aquell 
mateix any, realitza una altra de les seues creacions més aconseguides: el 
Sant Roc de l’Església de Sant Joan de Morella. 

ENCARA MÉS AL SUD 

Però el camí de Fos també s’allunyaria de Castelló amb el temps, com 
abans d’altres. L’abril de 1650 se documenta la seua arribada a València, on 
tindria taller obert ! ns 1658. Convertit ja en un pintor de renom, només durant 
els dos primers anys de taller se documenten treballs seus , que se sàpiga, 
a Segorbe, Vall de Crist, San Miguel de los Reyes i la cartoixa d’Ara Christi. 
Des de 1652, a més, Fos pinta un retaule al convent del Carme de València, 
per encàrrec de la confraria de la Verge del Carme. 

Dos anys més tard, Fos realitza per al Col·legi del Corpus Christi de 
València el retrat del patriarca Joan de Ribera, potser la més emblemàtica 
de les obres de maduresa que conservem. Amb el temps, la seua forma de 
pintar s’havia tornat més clara i Mediterrània, amb tons terrossos més forts 
i lluminosos i una vibrant coloració a base de vermells, celestes, rosats i 
malves. 

L’artista, en l’apogeu de la seua carrera, es converteix en una ! gura 
destacada de la societat valenciana. Consolidat el seu prestigi com a pintor, 
Fos es feu ordenar prevere (persona que s’encarrega dels serveis litúrgics, 
sinònim de sacerdot) i arribà a ser doctor en sagrada teologia. En els seus 
darrers anys exercí també com a rector del col·legi - seminari de Crist 
Cruci! cat. De! nitivament establert a la ciutat del Túria, Urbano Fos morí l’any 
1658. En l’actualitat, podem descobrir la seua obra majoritàriament dispersa 
pels llocs on treballà, amb notables excepcions (Madrid, Orleans).

La crítica, en general, destaca l’herència ribaltiana en l’obra de Fos, així 
com in" uències de Pedro Orrente i Espinosa. Segons F. Benito Domenech, 
sotscomissari de la mostra de Castelló, aquesta herència cristal·litza en  
‘personatges corpulents i sòlides ! gures de to sever i aplomat, amb vigorosos 
ombrejats de gust tenebrista’. Els sants de Fos, de composició netament 
academicista, se distingeixen per la seua expressió freda i distant, d’acord 
als gustos de l’època, amb rostres ovals d’ulls menuts. La seua obra, segons 
Domenech, recorda també a Orrente en la forma de tractar el paisatge, ‘amb 
descripció de detalls servits amb certa recreació’, com els diferents gossos 
que pintà en els quadres de Sant Roc. El crític de! neix a Fos com ‘el pintor 
més important del període barroc a Castelló’.

 Muntsa Cabetes (veure entrevista a la contraportada) ens diu de l’autor:  
“destaca més com a paisatgista que com a retratista. Les seues imatges 
estan molt estereotipades, no les humanitza. Són més humans els animalets.” 
“Urbano Fos, diu la pintora, passava completament dels seus personatges. 
Li interessa molt més el gos o el fons del paisatge. Els seus sants són freds, 
alguns estan desproporcionats ! ns i tot. Es nota que no li interessa gens la 
! g ura humana, perquè qui pot pintar un gos pot pintar una persona. Però els 
paisatges són superinteressants.”

 Urbano Foz, sigui com sigui, està de moda. L’arnerol no és Picasso, però 
tampoc és un pintor intranscendent. Mentre la crítica el reconeix com el millor 

pintor de les Terres de l’Ebre de l’època moderna, tant o tant poc, la recuperació del seu nom en els darrers temps és un 
fet. D’aquí a un temps veurem si totes aquestes iniciatives cristal·litzen en alguna cosa pro! tosa per al pintor, i qui sap si 
per a Arnes. Nosaltres, en qualsevol cas, seguirem atents a la ! gura de Fos en busca de noves pistes sobre el seu pas pel 
poble, del que prometem portar-vos més informacions. El personatge, després de tot, s’ho mereix. O quants arnerols més 
coneixeu amb dos quadres al museu del Prado?

Neus Sanromà Samper 
Àngel Solé Borrull 

Raquel Sabaté Carrique
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UN PINTOR MOLT RECUPERABLE

La forma de pintar de Fos, segons la Muntsa, s’emmarca 
plenament dins del Barroc: tenebrisme, un intens misticisme, 
foscor... Les formes del Barroc peninsular, dirigit per l’Església, 
estaven estretament lligades a l’Evangelització d’Amèrica i la 
reacció davant el Protestantisme europeu. Per això, la temàtica de 
la pràctica totalitat de les obres de l’època era d’evident exaltació 
de l’ortodòxia romana més clàssica, amb profusió de sants, verges i 

ts. Els pintors, que ho eren de professió i no gaudien 
d’un estatus especial, no tenien capacitat de decisió respecte als 
seus llenços. Per això, segons ella, Fos s’hauria permès en els 
seus gossos i fondos de paisatge un cert nivell de creativitat que en 
cap cas era aplicable a la ! gura principal. “El poder no és dels reis, 
sinó de l’Església. Potser si hagués tingut llibertat hagués estat un 
gran pintor, però qui paga mana.”
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Lo poble d’Arnes ha començat l’any replet de festes, tradicions i alegria. Després de superar la ressaca provocada per les vacances de Nadal, l’Associació de Joves d’Arnes va apostar per recuperar 
Així, lo dia 21 de gener se van programar un seguit d’actes per a impulsar una festa que no s’hagués hagut de perdre. Les activ
Antoni. Poc més tard, a les 17.30 h, la festa va continuar en una gimcana organitzada pels joves i en què va participar molta gent del poble. A les 19.30 h se van vendre xoriços i llonganisses per a fer una rostida a la foguera que s’havie preparat a l’e
Don. Després es van sortejar lots i es van subhastar en molt èxit los postres que, molt generosament, va oferir la gent del poble. La jornada va acabar en l’actuació, al Casal, del conjunt musical Armònics, patrocinada per l’Ajuntament.

Lo dia 4 de febrer, com cada any, les dones es van fer ames del poble, encara que fos només per un dia: la festa de Santa Àgueda
grallers d’Horta, van fer una cercavila per anar a buscar la Maria Pilar Clua, la Pilar Ulldemolins i la Carme de Berto, que eren, respectivament, l’alcaldessa i les 
discursos (per demanar, que no quedo!). Després es va o" ciar una missa i se va homenatjar la Teresa Solé per ser la dona més gran 
anys, que van rebre regals. Abans d’anar a dinar a Can Barrina, se va ballar la jota a la Plaça, que no pot faltar lo dia de Santa Àgueda. Acabat lo dinar, hi va haver festa sorpresa i ball al restaurant, on los homes van acudir per a compartir la festa.

I, posats a passar-s’ho bé, los joves es van animar a organitzar una festa per a Carnestoltes  (lo dia 25 de febrer). A les 18.00 h se va fer una xocolatada a la Plaça i van comen
mostrar los vestits i les carrosses que havien preparat. Se va fer una rua pels carrers del poble i llavors tots los joves van anar a sopar a Can Barrina. Per la nit se va fer lo concurs de disfresses a la disco mòbil que va 
premi, que consistie en un cuixot, va ser per als toreros i les sevillanes. Lo segon, una espatlla, va caure en mans dels Charlestons

Així, només ens quede pensar que no deixarem perdre les noves festes i que l’any que ve les tornarem a celebrar amb la mateixa 

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      



per les vacances de Nadal, l’Associació de Joves d’Arnes va apostar per recuperar una antiga tradició: la celebració del dia de Sant Antoni . 
festa que no s’hagués hagut de perdre. Les activitats van començar a les 16.30 h en la típica benedicció d’animals a la Plaça de la Vila, seguida de la missa en honor a Sant 

ent del poble. A les 19.30 h se van vendre xoriços i llonganisses per a fer una rostida a la foguera que s’havie preparat a l’era del 
le. La jornada va acabar en l’actuació, al Casal, del conjunt musical Armònics, patrocinada per l’Ajuntament.

nta Àgueda . Ben aviat, totes es van mobilitzar per a fer una xocolatada popular a la Plaça. Després, molt ben acompanyades pels 
Ulldemolins i la Carme de Berto, que eren, respectivament, l’alcaldessa i les regidores. Llavors, ja a la Plaça, se’ls va entregar simbòlicament lo poder i van fer los tradicionals 

ser la dona més gran del poble. Este any, en canvi, no ha nascut cap xiqueta i l’homenatge se va fer extens a tots los xiquets més petits de 10 
nta Àgueda. Acabat lo dinar, hi va haver festa sorpresa i ball al restaurant, on los homes van acudir per a compartir la festa. 

o dia 25 de febrer). A les 18.00 h se va fer una xocolatada a la Plaça i van començar a arribar persones disfressades que, desa" ant lo fred i en bon humor, van 
Se va fer una rua pels carrers del poble i llavors tots los joves van anar a sopar a Can Barrina. Per la nit se va fer lo concurs de disfresses a la disco mòbil que va fer ballar tot lo poble al Casal. Lo primer 

Charlestons. I lo tercer, una caixa d’ampolles de cava, va ser per als esportistes Made in DIR. 

Així, només ens quede pensar que no deixarem perdre les noves festes i que l’any que ve les tornarem a celebrar amb la mateixa il·lusió i col·laboració per part de tot lo poble. 
 Alba Solé Borrull

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       



resseguint la paraula...
FOS: este cognom, també amb la seua variant FOZ, apareix en diversos estudis ! lològics, en un d’ells, al Diccionari català 
valencià balear, se’ns diu que es tracta d’un llinatge existent a Arnes, Prat de Compte, València, entre d’altres.
El seu origen ha estat força estudiat, sabem que és d’origen llatí, FAUCES, que signi! que “pas acongostat per on 
desemboca una petita vall o un corrent d’aigua, gola d’un avenc”, i ho demostren alguns topònims com la partida de fos, 
barranc de la fos  al País Valencià, els quals per la seva morfologia s’adiuen perfectament a esta de! nició.
Alguns ! lòlegs com Joan Coromines, creuen que pot ser un mot manllevat del castellà – aragonès, amb la F- conservada 
corresponent a la H- del castellà “hoz” o per una in" uència del mossàrab. La teoria del seu origen aragonès s’entendria 
bastant bé al nostre poble per la proximitat amb les terres aragoneses.
 Mª Carme Vallès Foz 

carrer...santa madrona
Existeixen dues versions de la vida de Santa Madrona, però amb bastants paral·lelismes:
• Madrona en la seva joventut treballava de criada a una casa de Tessalònica (Grècia). El seu pare es va quedar 
vidu i es va tornar a casar. A partir d’aquí la madrastra li va fer la vida impossible, i més quan es va assabentar que la jove 
era cristiana. La va torturar i pegar ! ns que la va matar. Les relíquies de Santa Madrona es van introduir dins d’un vaixell 
que arribà a Barcelona, ciutat que durant molts segles li va rendir una gran devoció. Les seves relíquies van ser venerades 
a una ermita de Montjuïc i actualment hi ha una petita relíquia a l’església de Santa Madrona de Barcelona. Font Mossèn 
Llorenç Callau, diaca d’Arnes.
• Madrona va néixer a ! nals del segle III a Barcelona. Els seus pares eren pagans, i tenien una casa a Montjuïc 
justament  on actualment hi ha l’ermita. Quan només era una nena es va queda òrfena i el seu oncle la va acollir. Madrona 
era cristiana però el seu oncle no hi estava d’acord i per tal de dissuadir-la i apartar-la del seu ambient van anar a viure a 
Roma. Però no ho va aconseguir i quan el seu oncle se’n va assabentar es va morir del disgust. Més tard, Madrona va ser 
denunciada  i torturada, i va morir  a l’edat de 15 anys. Al cap de sis segles el rei de França va demanar-ne les relíquies i 
quan el vaixell es dirigia a Marsella hi va haver un terrible temporal que va arrossegar el vaixell cap a Barcelona. D’aquesta 
manera Santa Madrona va tornar a la seva ciutat. Font Mossèn Josep Catà, rector de l’església de Santa Madrona.
                                           

Laia Samper Samper

recordem... el 1968
L’any 1968 va ser un any ple d’esdeveniments de 
gran rellevància que van marcar tota una època i una 
generació. Als Estats Units els negres lluitaven pels seus 
drets civils, van assassinar a Martin Luther King i Bobby 
Kennedy i el país estava en guerra amb Vietnam. És l’any 
del maig francès i de la primavera a Praga.
Va ser un any olímpic, els jocs d’estiu es van fer a Ciutat 
de Mèxic i els d’hivern a Grenoble. El Reial Madrid va 
guanyar la Lliga i George Best va guanyar la Pilota d’Or. 
Aquell any Espanya va guanyar el Festival d’Eurovisió 
amb el La, la, la cantat per Massiel, després d’una gran 
polèmica, ja que Serrat era qui havia de representar 
Espanya, però s’hi va negar al no poder fer-ho en català. 
Als cinemes es va estrenar Una odissea de l’espai de 
Stanley Kubrick i Les sandàlies del pescador de Michael 
Anderson.

Ens va deixar el primer cosmonauta de la història, Yuri Gagarin i va nèixer Felip de Borbó i Grècia. A Arnes van nèixer la 
Maria Teresa Pallarès, la Laura Sanromà, la Mª Jesús Viña i el Josep Mª Llusà. L’alcalde era en Jesús Borrull. En aquell 
moment Arnes tenia entre 600 i 700 habitants. El metge era don Alfonso i l’escola tenia quatre mestres; la Conxita, la 
Glòria, en Manuel i el Miguel. L’agutzil era Ximo (Joaquim Sanromà), el sereno l’Esteve Torné i l’enterrador l’oncle Agustí 
del Penco.
En aquell temps hi havia dos bars, el del Centro i el de Casa Carrereta (on es feia el cine i el ball) i dos tavernes, la de la 
Carmela i la del tio Evaristo.
Aquell any es van casar al nostre poble en Ramon Pallarès Beltràn i la Teresa Antonia Sanromà Segura, en Ceferino 
Muñoz Altes i la Maria Carmen Guàrdia Samper, en Vicente Villagrasa Torné i la Concepció Guarque Salsench i en Juan 
Ber Llovet i la Josefa Amargós Subirats.

Marta Samper Samper
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actua 
litat

Inauguració del Casal 
Municipal
El divendres 24 de març a les set 
de la tarda es va inaugurar el Casal 
Municipal. 
La inauguració de les obres va anar a 
càrrec del Conseller de Governació, 
Joan Carretero. També van assistir a 
l’acte, Juanjo Malràs, Diputat per les 
Terres de l’Ebre de la Diputació de 
Tarragona, Lluís Salvador, Delegat 
Territorial del Govern de la Generalitat 
a les Terres de l’Ebre, Josep Anglès, 
Director de Serveis Territorials de 
les Terres de l’Ebre i Josep Asens, 
President del Casal Municipal.
L’acte es va celebrar al Casal on, 
després de tallar la cinta inaugural per 
part de Joan Carretero, els arnerols en 
un acte multitudinari es van reunir al 
nou cine. En Xavier Pallarès, alcalde 
d’Arnes, en la seva presentació del nou 
casal, va explicar un munt d’anècdotes 
i vivències del Casal i de la seva gent. 
Després de la inauguració per part de 
Joan Carretero, a qui es va obsequiar 
amb els millors productes d’Arnes, es 
va agrair la feina de Joaquim Sanromà, 
“Ximo”, que durant 38 anys ha estat 
al cap davant del bar del Casal, 
començant el primer any als baixos de 
l’ajuntament.

3a Festa de la Mel
A Arnes, i per tercer any consecutiu, es 
va celebrar la tercera festa de la mel.
El dissabte tretze de maig, l’ajuntament 

d’Arnes va tornar a organitzar la tercera 
edició, sent la inauguració a càrrec del 
Sr. Antoni Espanya Forcadell, director 
dels Serveis Territorials del DARP de 
les Terres de l’Ebre.
Per tal de fomentar el coneixement 
de l’apicultura i del consum d’aquest 
producte tan dolç, durant tot el dia hi 
van haver 45 parades de productes 
artesans, degustació de mel i altres 
productes de la terra, a la plaça de 
la vila i als carrers adjacents. Aquest 
nucli antic des d’on podem observar 
les construccions renaixentistes, la 
riquesa cultural i paisatgística del 
poble, que ens van acompanyar durant 
tot el dia.
A més, els assistents van gaudir de 
les diferents activitats organitzades, 
entre elles destaquem la xerrada sobre 
“La importància de les abelles en la 
pol·linització”, per Jaume Cambra, les 
quatre sessions pràctiques d’extracció 
de mel de les bresques per Joan 
Mª LLorens, i el taller d’elaboració 
d’espelmes, realitzat per Mª Teresa 
Pallarès. Quant a actuacions musicals, 
al matí va actuar la cercavila dels 
McKensy’s Clan Band, al migdia i a 
l’església de Santa Magdalena  va 
realitzar un concert la Coral Verge 

del Camí, i a la tarda La Rondalla de 
Vilalba dels Arcs van tocar música 
popular, sense oblidar-nos del grup de 
música tradicional que durant tot el dia 
animava els carrers.
Als porxos de l’ajuntament es van 
exposar els cartells que van participar 
al concurs per a representar la 3a festa 
de la mel, i els dibuixos realitzats pels 
nens i nenes de l’escola d’Arnes La 
Miranda.
Els guanyadors d’aquesta edició van 
ser la Nené Martínez pel cartell de 
la Festa, Cristina Omella pel dibuix 
infantil, i Pepita Duaïgües amb el seu 
estant amb quadres de ! ors seques va 
guanyar el premi al millor estant.
Com a nota diferent d’aquest any 
trobem el disseny d’una exposició 
sobre la mel d’Arnes, realitzada per 
Jordi Morera. Aquesta exposició, on 
s’explica el procés d’elaboració de la 
mel, consta de 6 aparadors agrupats 
de dos en dos, feta amb cartró 
ondulat perquè no pesi i sigui fàcil de 
transportar. L’objectiu de l’exposició 
és fer-la itinerant per donar a conèixer 
Arnes i els productes elaborats per les 
abelles al nostre municipi.
L’any vinent la festa se celebrarà en 
diumenge.
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Els bene! cis del ioga

Constantment apareixen estudis sobre els efectes bene" ciosos del ioga sobre 
la salut: relaxació, tractament de malalties cardiovasculars, reumàtiques, etc. 
Hi ha metges que avui dia recomanen la pràctica del ioga en una gran varietat 
d’afeccions. Va bé per als músculs, però també per l’esperit. Ensenya a 
mantenir el cos en postures correctes, però també a mirar-se cap endins. En 
alguns casos " ns i tot ajuda a curar-se. 
El ioga físic és excel·lent per a qualsevol persona, ja que treballa mitjançant 
estiraments que allarguen el múscul. També prepara per a respirar 
adequadament, ja que ensenya a inhalar i exhalar més conscientment i 
lentament. Les tècniques del ioga mobilitzen l’espina dorsal per mantenir-la 
elàstica. Un dels conceptes més valorats del ioga és la ! exibilitat. Un treball 
adequat sobre l’aparell locomotor evita l’envelliment prematur. A més a més, 
la meditació com una de les disciplines del ioga permet conèixer-se millor a 
qui la practica: ordena l’inconscient, ajuda a dominar les emocions, a superar 
complexes, traumes, inseguretats i, " ns i tot, l’insomni i els tics. 
L’associació de dones d’Arnes us vol animar a fer ioga una vegada per 
setmana per totes les raons enumerades. Animeu-vos a venir### 



Estem a  Arnes, anem a buscar el carrer que es diu Camí de la Font o els corralets 
que es trobe situat a la part de baix del celler Clua. Un cop situats caminem ! ns 
a baix de tot, trobem un encreuament, un camí a l’esquerra i un altre a la dreta, 
tots dos asfaltats, i un altre de terra que continue recte, agafem este últim, pugem 
! n s a dalt i arribem al Povet de la Neu (a la part de dalt del povet hi ha una 
! n estreta per on entrave la neu i a la part de baix hi ha una obertura on es trobe 
la base del pou on la gent portave els aliments i els deixave a dins i amb la neu es 
conservaven molt de temps). Voregem lo povet i baixem ! ns a l’obertura, seguint 
la senda arribem al camí, continuem de cara avall, creuem la carretera amb molt 
de compte i seguim baixant ! ns arribar als antics Safaretjos (abans aquí la gent 
baixave la roba amb gibrells per poder-la rentar i amb cordes enganxades a les 
parets l’estenien). Continuem caminat i a la mateixa corba que ens trobem ens 
embotim a l’esquerra de cara al riu, el creuem i seguim cap amunt ! ns arribar a 
una petita presa que es diu la Palanca (aquí, si us hi ! xeu, entre les dues parets 
que retenen l’aigua hi ha un forat on col·locaven una comporta al principi de 
l’estiu i així s’omplie d’aigua formant una bassa on la gent venie a banyar-se, 
ara tot això està una mica canviat de com era abans a causa d’una riuada molt 
forta). Continuem per un pedregam vorejant el riu que ens portarà directament a 
la Font del Cigró, seguint el camí arribem a l’àrea recreativa, on podem fer una 
bona rostida, la deixem a la nostra esquerra i continuem caminant ! ns a l ‘Ermita 
de Santa Madrona (l’Ermita de Santa Madrona no se sap a quin segle va ser 
construïda ja que va ser cremada amb els seus documents a dins). Continuem 
pel camí que té uns xiprers al costat molt alts, deixant l’Ermita a la nostra dreta, 
abans d’emprendre una pujada, si ens ! xem a la nostra esquerra veurem un 
caminet entre dos marges, si el seguim ens portarà ! ns una font que es diu la 
Font de Dins (esta font és la més antiga del poble i abans la gent hi venie a buscar 
aigua per a consumir). Tornem enrere i emprenem la pujada ! ns la carretera, la 
creuem amb molt de compte i seguim pel camí que tenim davant ! ns arribar al 
poble.    

Lluís Sallen Martín 

ruta

ELABORACIÓ
Poseu l’enciam i/o escarola una estona en aigua, retireu-ho i deixeu-ho assecar. 
Trieu les millors fulles. 
Fiqueu a bullir les faves en aigua amb sal durant un minut i mig. Refredeu-les en 
aigua i gel per parar la cocció, retireu-les de l’aigua i  li traieu  la pell de fora.
Peleu les gambes, feu-hi un tall horitzontal per la part ampla ! ns a mig cos, 
salpebreu-les i salteu-les uns minuts a la paella amb un rajolí d’oli. Poseu-les en 
un plat i ruixeu-les amb una mica d’oli.
Per a fer la vinagreta, poseu en un bol la mel, el vinagre, l’oli, la sal i el pebre. 
Remeneu-ho enèrgicament.
Tot seguit emplatarem: ho podeu fer com us digui la vostra imaginació, el que 
té una amanida és la total llibertat de presentació; primer podeu ! car  al fons 
del plat l’enciam, a sobre les faves i l’abadejo i al damunt les gambes, o si voleu 
barregeu-ho tot i al damunt ! queu-hi les gambes, així els vostres convidats 
aniran descobrint els ingredients ocults.
I com a toc ! nal, l’element que aportarà divertiment i diferència a l’amanida: la 
vinagreta. 

viL’acompanyament adient amb un vi idoni serà complicat ja que aquesta 
recepta presenta entre els seus  ingredients el vinagre, això farà que aquest faci 
perdre els matisos propis del vi elegit, però no signi! ca que no el puguem acom-
panyar amb vi. Per exemple el vi “dels Arcs blanc”, vi jove de la D.O. Terra Alta, 
us deixarà un paladar fresc i agradable, també es podria acompanyar amb un vi 
espumós.

Esther Miralles  Bel

cuina 
INGREDIENTS per a 4 persones
1 escarola i/o 1 enciam normal,12 gambes, 400 g de 
faves, 200 g d’abadejo esqueixat dessalat, 1 culleradeta 
de mel, 3 culleradetes de vinagre, 8 culleradetes d’oli d’oliva, sal i pebre

" o ra del 
port
Un arbust ben present a les nostres 
vides ben bé que podrie ser el boix; 
qui no té a casa una cullera, una 
mà de morter de boix..., feta d’esta 
apreciada fusta?
El boix  (Buxus aquifolium) és 
segurament una de les espècies més 
comunes de totes les que poblen lo 
Port. Des de les pinedes de pi roig a 
la part alta, al carrascar muntanyenc 
a la zona mitjana i inferior, així com 
a màquies i matollars, hi podem 
trobar esta espècie, sobretot en sòls 
calcaris.

Descripció:
Arbust o arbret monoic, espès; 
rames joves cobertes de pèl curt i 
! ;  fulles oposades amb un entrant 
poc profund a l’extrem superior; 
" o r femenina voltada de petites 
bràctees amb contorn amb forma 
d’ou, agudes, les masculines amb 
4 estams; fruit en càpsula en forma 
d’ou.

Un exemple de la popularitat de 
la fusta del boix n’és el següent 
fragment:

Cullera de farinetes
feta de boix del Boixar.

Cullerero Cullerero,
ai#, qui me’n voldrà comprar?

La cullera que no crema
ni al tastar ni al remenar.
Assentat al banc de fusta,
les hores mai he contat.
Au, afanyat, depresseta

que s’ha d’acabar l’estall.
Fa molts anys i encara sento

l’olor de boix a les mans.
[...]

[Fragment de la cançó “Menjar de fer 
culleres” de Q. Pedret de l’àlbum “No 
es pot viure#” de Quico el Célio, el 
Noi i el Mut de Ferreries.]

Mª Pau Ibañez Creix
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POVET DE LA NEU - ANTICS SAFARETJOS - FONT 
DEL CIGRÓ - STA. MADRONA - FONT DE DINS

amanida marina 
amb faves



horaris
Ajuntament d’Arnes
De dilluns a divendres de 8h a 15h

Biblioteca
Dimarts i divendres a la tarda.
Divendres a la nit (22h) projecció
de diapositives. 

CAP
Consulta infermera
Dilluns, dimarts i dijous a les 10h
Dimecres i divendres a les 12h
Consulta Dra. Rivera
De dilluns a divendres de 10h a 
10:30h receptes. Consulta a partir 
de les 10:30h

Correus  
De dilluns a divendres de 9 a 9:45 
i de 10:15 a 10:45
Dissabtes (lliurament urgent) de 9  
a 10

Escombraries estiu
Juliol, agost i setembre
Cada dia de la setmana

Farmàcia
De dilluns a divendres
De 9:30 a 13:30 i de 17 a 20h

Màquina neteja carrers
Divendres al matí

Mercat
Divendres al matí

Peix
Divendres de 8h a 11h

Telecentre i Punt d’informació
De dilluns a divendres de 8h a 15h
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A la sopa de lletres s’amaguen 
set carrers d’Arnes, amb noms 
compostos o no.

Ignasi Gil Gil

farmàcies de guàrdia
JULIOL 2006

1-2 Horta - Vilalba

8-9 Arnes - Corbera

15-16 Caseres - Fatarella

22-23 Batea - Pinell

29-30 Bot - Pobla

AGOST 2006

5-6 Gandesa

12-13-15 Horta - Vilalba

19-20 Arnes - Fatarella

26-27 Caseres - Corbera

SETEMBRE 2006

2-3 Batea - Pinell

9-10-11 Bot - Pobla

16-17 Gandesa

23-24 Horta - Vilalba

30 Arnes - Corbera

telèfons farmàcies
ARNES 977 435 389

CORBERA 977 420 465

CASERES 977 431 859

LA FATARELLA 977 413 417

BATEA 977 430 263

PINELL DE BRAI 977 426 076

BOT 977  428 200

POBLA DE MASSALUCA 977 439 727

GANDESA 977 420 069

HORTA DE SANT JOAN 977 435 016

VILALBA DELS ARCS 977 438 105

La guàrdia de cap de setmana co-
mença a les 20h de divendres ! ns les 
10h de dilluns. La guàrdia d’un dia de 
festa comença a les 20h de la vigília 
de festa ! ns les 10h del dia següent 
de la mateixa.

passatemps

lo racó del llibre     

El Llibre que recomanem en aquest número de 
l’Arnerol@ és:

“Balls i Danses de les comarques de 
Tarragona. Vol. 2” RIBERA D’EBRE I LA 
TERRA ALTA.
(Diputació de Tarragona, 1992//ISBN: 84-87123-55-4)

Ens trobem davant d’un llibre de partitures de música 
tradicional, és un recull de partitures que plasmen les arrels musicals de les 
nostres terres. Entre les quals hi podem trobar la Jota d’Arnes, la Dansada de 
Batea, el Ball de Coques a Mora d’Ebre, entre d’altres.

Ignasi Gil Gil
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telèfons d’interès
Ajuntament d’Arnes 977 435 134
Consultori mèdic 977 435 725
Farmàcia 977 435 389
CAP de Gandesa 977 420 965
Escola pública La Miranda 
977 435 467
Servei d’ambulàncies 977 503 494
Bus Hife 977 119 814
Renfe 902 240 202
Taxi Arnes 977 435 357
Mossos d’esquadra 977 503 685
Guàrdia Civil 062
Bombers i emergències 112
Hospital Verge de la Cinta 977 519 100
Hospital Móra d’Ebre 977 401 863

Restaurants
Can Barrina 977 435 137
Les Roques 606 354 413
Petit Cabirol 977 435 655

Bars
Bar Bonaire 977 435 220
Casal d’Arnes 977 435 522

Turisme Rural- Hostals-Campings
Cal Badat 977 435 386
Cal Gorro 977 435 164
Hort de Fortunyo 977 435 155
La Premsa 977 435 392
Les Valletes 977 435 140
Lo Celler 977 435 139
Lo Corral 977 435 629
Lo Port 977 435 090
Sant Roc 977 435 155
Hostal Can Barrina 977 435 137
Càmping els Ports 977 435 560

Guies turístics i esports
Guies del Port 977 435 515
Rural Sport d’Arnes 977 435 229
Guia de Muntanya 977 435 629

Serveis
Caixa Tarragona 977 435 442
Construccions Barrina 977 435 028
Construccions Ferrer Pallarès
977 435 117
Construccions Pallarès Solé Pallarès 
977 435 392
Construccions Sabaté  977 435 688
Construccions Viña-Sancho S.L
977 435 518
Excavacions Perfecto Sabaté
977 435 330
Fusteria Asens SL 977 435 144
Perruqueria Amèlia 977 435 380
Roba de Casa Pilar 977 435 167
Sallen Pintor 977 435 029
Taller Mecànic – Ferrer; Eusebi
977 435 211
Transports Àngel Muñoz 
977 435 118
Transvins Muñoz, S.L 977 435 156

Comerços
Alimentació Mª Cinta 977 435 690
Carnisseria Julve 977 435 371
Casa Foz 977 435 196
Celler Clua 977 435 139
Coaliment 977 435 188
Coop. Agrícola Agrobotiga 977 435 542
Forn de Pa Lourdes 977 435 160
Forn de Pa Miralles 977 435 135

Productes artesans
Casa Pallarès. Espelmes
977 435 517
L’Encrusa. Ferro i Forja
977 435 086

entrevista
MUNTSA CABETAS (38 anys)
Pintora i litògrafa

“Hem de pensar que si la 
Generalitat Valenciana ha comprat 
quadres d’ell, és que ja és un pintor 
reconegut”

Des de quan fa que pintes com a 
professional?
Ara, ja deu fer uns 8 anys que vaig 
començar, des del 98, la meva primera 
exposició professional va ser a Arnes, a la 
sala de dalt de l’ajuntament. Actualment ja 
he exposat dues vegades a Arnes, i a la 
Terra Alta també he exposat a: Horta de 
Sant Joan i a Gandesa. Per aquí per la 
zona, també a Miravet.
Has fet exposicions a l’estranger?
Si, al sud de França, on vaig guanyar el primer premi de pintura, al Regne Unit, al 
Japó, a Turquia, a Itàlia, i ara hi ha obra meva a Birmingham.
Quants quadres pots arribat a tenir?
No tinc ni idea, perquè quan he fet sèries dins de cada una poden haver-hi uns 100 
quadres, i en realitat no sé quantes n’he fet, la majoria són referents a ! gures.
Actualment pintes?
Treballant, no tens massa temps per a pintar, però estic fent obra amb la temàtica 
de les abelles.
Coneixies a Urbano Fos abans de parlar amb L’arnerol@ ? 
No. Ha estat una gran sorpresa, molt grati! cant.
En què es caracteritza la seua obra? 
Barroc d’escola valenciana: amb el tenebrisme, els colors foscos, amb la temàtica 
de l’església principalment i amb Sant Roc com a sant protector de la pesta. 
Destacant els paisatges i els animals, en canvi la resta de les coses no estan ben 
proporcionades i de! nides, però probablement sigui per què passava de les ! gures 
humanes. 
A què es deu la recuperació de la ! gura de Fos? 
Degut a la tècnica de la pintura, que es pensen que eren del seu mestre Ribalta i 
resulta que són d’ell. A més la publicitat també és bona, perquè agrada saber que 
actualment encara es descobreixen coses noves.
Exposició al Museu de Belles Arts, etc. Tot això és "  or  d’un dia o la !  gura de 
Fos s’ho val? 
S’ho val. Tots els pintors s’ho valen, encara que siguin d’o! ci. Ell té la seva obra i 
s’ha de reconèixer. 
En què es distingeix Fos de la resta d’autors de la seua època? 
La ! gura és freda i inhumanitzada. Quant a la ! gura, pot haver desproporció, però 
el paisatge i els animals transmeten tendresa. Probablement si l’haguéssim deixat 
ser creatiu, ell hagués pogut ser un gran pintor, però ell estava supeditat a la 
temàtica religiosa.
A nivell de poble, creus que es pot treure pro! t de la seua ! gura? 
I tant" Es pot fer un homenatge a Urbano Fos, fer una exposició fotogrà! ca de les 
seves obres,... Qualsevol cosa que es faci pot ser bona a nivell del poble, i amb la 
col·laboració de tots, podria ser interessant. Hem de pensar que si la Generalitat 
Valenciana ha comprat quadres d’ell, és que ja és un pintor reconegut.

Neus Sanromà Samper
Àngel Solé Borrull

Raquel Sabaté Carrique


